ENERGON BEH 5
11.5.2024

Misto: Energon Dobfis, Primyslova 1665
Organizator: VDN Promo a Energon Dobfis
Registrace:

Online - do 10.5.2024 do 20:00 na webu www.brdskypohar.cz
Na misté - 13.5.2024 od 8:30-12:00

Startovné:

Hlavni zavod: 200 K¢ predem, 250 K¢ na misté
Stafeta: 400 K& pfedem, 500 K& na misté

Fitness béh 5 km: 100 K¢ predem, 150 K¢ na misté
Détské kategorie po ro¢nik 2005 - ZDARMA

KATEGORIE:
Dospéli:

Juniorky 2005 az 2006

Zeny 20-34 let 1990 az 2004
Zeny 35-44 let 1980 a7 1989
Zeny 45-54 let 1970-1979
Zeny 55-64 let 1960 aZ 1969
Zeny nad 65 let 1901 az 1959

Juniofi 2005 az 2006

Muzi 20-39 let 1985 az 2004
Muzi 40-49 let 1975 az 1984
Muzi 50-59 let 1965 az 1974
Muzi 60-69 let 1955 az 1964
Muzi 70-79 let 1945-1954
Muzi nad 80 let 1901-1944

Deti:

Nejmladsi prichozi divky 2019 a mladsi
Divky 6-7 let 2017-2018

Divky 8-9 let 2015-2016

Divky 10-11 let 2013-2014

Divky 12-13 let 2011-2012

Divky 14-15 let 2009-2010

Dorostenky 2007-2008

Nejmladsi prichozi chlapci 2019 a mladsi
Chlapci 6-7 let 2017-2018



Chlapci 8-9 let 2015-2016

Chlapci 10-11 let 2013-2014
Chlapci 12-13 let 2011-2012
Chlapci 14-15 let 2009-2010

Dorostenci 2007-2008

Upozorfiujeme, Ze jednotlivé STARTY se fidi dle ROCNIKO!

Harmonogram
Vzdalenos
Vék Rocnik t Popis Start
Nejmladsi 2019 a 60 metrd V aredlu Energonu - |Divky | 10:50
prichozi mladsi rovinka Chlapci | 10:55
2017- o | 1 kolo kolem budovy |Divky 9:30
6-7 let 2018 280 metru Energon Chlapci | 9:35
2015- o | 2 kola kolem budovy |Divkky | 9:45
8-9 let 2016 560 metru Energon Chlapci | 9:55
2013- ) 1 okruh kolem Divky [10:05
10-11 let 2014 800 metru novostaveb Chlapci | 10:15
12-13 let 2011- 1600o 2 okruhy kolem Divky _ 10:25
2012 metru novostaveb Chlapci | 10:35
2009- 2500 1 okruh s dospélymi
14-15 let 2010 metr hlavni zadvod 12:00
Dorostenky/ 2007- 2500 1 okruh s dospélymi
ci 2008 metrd hlavni zdvod 12:00
5000 2 okruhy hlavniho
Fitness béh metrd zavodu 12:00
Juniorky/ 2005- |5000 2 okruhy hlavniho
juniofi 2006 metr zdvodu 12:00
Hlavni 10000
zavod metr 4 okruhy v Brdech 12:00
4x2500 1 okruh x 4 hlavniho
Stafety metr{ zdvodu 12:00

Vyhlaseni détskych zavodu: 11:10
Vyhlaseni hlavniho zavodu, fitness béhu, Stafet, déti 14-15 let,
juniofi/juniorky - ihned po dobéhu posledniho zavodnika hlavniho zavodu,

cca 13:30

Ocenéni: Zavodnici, kteri se umisti na prvnich tfech mistech, ziskavaji

medaile a vécné ceny




